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Ken Notfallkoffer mit Arzneimitteln im Heim

Hilko J. Meyer
Der Fall:

Ein Heim in Bayern mdchte von der heimversorgenden Apotheke einen ,, Notfallkoffer” gestellt bekommen. Ein solcher Koffer
soll schon Praxisim Nachbarlandkreis sein. Der Notfallkoffer soll Medikamente enthalten, die bei einem Arztbesuch im Heim
regelmaldig bendtigt werden, wie zum Beispiel

¢ Antibiotikain Tablettenform

e Schmerzmittel, z.B. Ibuprofen 800

o Asthmaspray, z.B. Berotec

¢ andere zeitnah bendtigte Arzneimittel

Der behandelnde Arzt soll in Zeiten auf3erhalb der Apothekentffnungszeiten, also nachts, samstagnachmittags und sonntags,
bei Bedarf die Moglichkeit haben, die Arzneimittel im Austausch gegen ein Rezept zu entnehmen und am Patienten
Anzuwenden oder an den Patienten abzugeben.

Zur Begrindung wird angefiihrt, dass diese Arzneimittel sonst bei der diensthabenden Notdienstapotheke, z.T. biszu 10 km
entfernt, vom Heim besorgt werden miissen. Ein solcher Koffer solle schon Praxisim Nachbarlandkreis sein.

Rechtliche Beurteilung

Die Fiihrung eines , Notfallkoffers' mit Arzneimitteln in stationéren Pflegeinrichtungen, aus dem Arzneimittel an Arzte und
Patienten abgegeben werden ist unzul&ssig. Es handelt sich dabei um ein nicht erlaubtes Arzneimittel depot, das gegen die
Apothekenpflicht gem. § 43 Abs. 1 Arzneimittelgesetz (AMG) verstofdt. Apothekenpflichtige Arzneimittel durfen danach
berufs- oder gewerbsmafiig fur den Endverbrauch nur in Apotheken in den Verkehr gebracht werden. Inverkehrbringen ist das
Vorrétighalten zum Verkauf oder zu sonstiger Abgabe, das Feilhalten, das Feilbieten und die Abgabe an andere. (§ 4 Abs. 17
AMG) Im vorliegenden Fall wirden die Arzneimittel vom Heim zur Abgabe an den Arzt (zwecks Anwendung am Patienten)
oder an den Patienten vorrétig gehalten.

Die zentrale Aufbewahrung dieser Arzneimittel in dem ,, Notfallkoffer* wiirde zudem gegen die Pflicht zur
bewohnerbezogenen Aufbewahrung der fir einzelne Patienten verordneten Arzneimittel verstof3en. Diese Pflicht ergibt sich fur
die Apotheke aus § 12a Abs. 1 S. 2 Nr. 2 Apothekengesetz (ApoG) und fir die Heime in Bayern aus Art. 3 Abs. 2Nr. 5
Pflege- und Wohnqualitéatsgesetz (PfleWoqG)((Gesetz zur Regelung der Pflege-, Betreuungs- und Wohnqualitét im Alter und
bei Behinderung vom 8. Juli 2008, GVBI S. 346, zuletzt gedndert durch das Gesetz zur Anderung des Pflege- und
Wohnqualitétsgesetzes vom 22. Mai 2013, S. 308.)).

In Betracht kommen weitere Tatbestdnde, insbesondere Abrechnungsbetrug zulasten der Krankenkassen, da das fur einen
Versicherten verordnete Arzneimittel nicht an diesen abgegeben wird, sondern das Rezept von vornherein zum
Wiederauffillen des Arzneimittel vorrats dient.

Das Verbot des Anlegens eines Arzneimittelvorrats im Heim ergibt sich im Ubrigen auch im Umkehrschluss aus der
Ausnahmeregelung fur den Notfallbedarf an Betaubungsmitteln in Hospizen und in der spezialisierten ambulanten
Palliativversorgung. Nach § 5¢c Betaubungsmittel-V erschreibungsverordnung

(BtMV V) ((Betdubungsmittel -V erschreibungsverordnung vom 20. Januar 1998 (BGBI. | S. 74, 80), zuletzt gedndert durch
Artikel 2 der Verordnung vom 5. Dezember 2014 (BGBI. | S. 1999)) durfen Hospize und Einrichtungen der spezialisierten
ambulanten Palliativversorgung in ihren Raumlichkeiten einen Vorrat an Betdubungsmitteln fir den unvorhersehbaren,
dringenden und kurzfristigen Bedarf ihrer Patienten (Notfallvorrat) bereithalten. Diesist nur diesen Einrichtungen und nur
unter sehr engen Voraussetzungen erlaubt.

Berechtigte Einrichtungen, die von dieser M&glichkeit Gebrauch machen, sind verpflichtet,
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1. einen oder mehrere Arzte damit zu beauftragen, die Betaubungsmittel, die fiir den Notfallvorrat benétigt werden, nach
den speziellen Regelungen der BtMVV zu verschreiben,
2. dieluckenlose Nachweisfiihrung Uber die Aufnahme in den Notfallvorrat und die Entnahme aus dem Notfallvorrat

durch interne Regelungen mit den Arzten und Pflegekraften, die an der Versorgung von Patienten mit

Betdubungsmitteln beteiligt sind, sicherzustellen und
3. mit einer Apotheke die Belieferung fiir den Notfallvorrat sowie eine mindestens halbjahrliche Uberpriifung der

Notfallvorréte insbesondere auf deren einwandfreie Beschaffenheit sowie ordnungsgeméf3e und sichere Aufbewahrung
schriftlich zu vereinbaren. Der unterzeichnende Apotheker hat die Vereinbarung der zusténdigen Landesbehérde vor
der ersten Belieferung schriftlich anzuzeigen. Mit der Uberpriifung der Betaubungsmittelvorréte ist ein Apotheker der
jeweiligen Apotheke zu beauftragen. Esist ein Protokoll anzufertigen. Zur Beseitigung festgestellter Méngel hat der
mit der Uberpriifung beauftragte Apotheker dem Trager oder Durchfiihrenden der Einrichtung eine angemessene Frist

zu setzen und im Falle der Nichteinhaltung die zusténdige L andesbehdrde zu unterrichten.
4. Der oder die Arzte nach Abs. 1 S. 2 Nr. 1 BtMVV diirfen die fir den Notfallvorrat bendtigten Betaubungsmittel bis zur

Menge des durchschnittlichen Zweiwochenbedarfs, mindestens jedoch die kleinste Packungseinheit, verschreiben. Die
Vorratshaltung darf fir jedes Betdubungsmittel den durchschnittlichen Monatsbedarf fiir Notfélle nicht Uberschreiten.

Diese Ausnahmeregelung wurde ausdriicklich mit dem Ziel erlassen, das ansonsten strikt einzuhaltende Verbot der Einrichtung
von Notfalldepots mit Arzneimitteln auRBerhalb der Apotheke fiir diese speziellen Félle aufzuheben. Der vom Heim gewlinschte
Notfallkoffer ist daher unzuléssig.
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